PROGRAM SOBOTNI BOHOSLUZBY

9:30 —10:30 hod. Sobotni skola

10:30 — 10:40 hod. Prestavka

10:40 - 12:00 hod.

12:00 hod.
14:00 hod.
15:30 hod.

Prosime vSechny o vypnuti mobilnich telefoni béhem bohosluzby

7. Unora 2009

Spole¢né piseri a modlitba
Studium Bible v malych skupinach
Shirka pro misijni projekty CASD
Spole¢né piseri a modlitba

Bohosluzba s kazanim

Uvadi / Kucera D.

Spole¢na pisen ¢. 221

Sborova ozndmeni

Spole¢na piser ¢. 216

Pfimluvna modlitba / Haluzova H.

Vzpominka na s. Kubikovou / Jonczy R.

Sborova pisen - ,Dobrofe¢ duse ma“ / G.F. Handel
Cteni z bible — Jan 11,17-25 / Kloudova K.
Modlitba / Sokol D.

Kéazani — Jonczy R.
Jak se stat nesmrtelnym?*

Hudebni ztiSeni — Petivalsky L.
Shirka pro potfeby sboru
Spole¢na piser ¢. 234
Zavére¢na modlitba / Jonczy R.
Spoleéna pisen €. 280

Sborové shromazdéni
Odpoledni bohosluzba, kazani — Jonzcy R.
Modlitebni chvile

10.

11.
12.

13.

OZNAMENI SBORU VINOHRADY

Dnes dopoledne nam BoZim slovem poslouzi na$ kazatel Radek Jonczy. Ihned po skonéeni
dopoledni bohosluzby probéhne kratké sborové shroméazdéni. Prosime ¢leny naseho sboru o
Gcast.

Sborovi zpévaci se sejdou po €lenském k nacviku pisni.

Dnes méate moznost odevzdat mimoradné dary na potfeby AWR radia.

Odpoledni shromazdéni se kona pobliz StraSnického sboru v ulici Nad OlSinami 17 od 14,00 a
dnes bude kazat bratr Hampacher. Od 15,30 se ve StraSnicich kona modlitebni setkani.

U naSi sestry Marusky K. si mizete zakoupit novy Advent a publikaci "Bozi stopy na cesté
cirkve" od Jifiho Drejnara.

Zitra v nedéli 8. tnora se v Jizerskych horach uskute¢ni 7. ro€nik Béhu Jary Kréle. VSichni lyzafi

zpravodaji.
Vybor sboru se sejde k mimofadnému jednani v pondéli 9. tnora v 18,30 Nad Petruskou.
PFisti sobotu ndm Bozim slovem dopoledne poslouzi bratr Vladimir Kral.

Nadaéni fond ,Uméni doprovazet* a sbor Praha — Smichov Véas zvou v ramci projektu " Dvefe
dokoran" na benefiéni koncert, ktery se uskute¢ni pfisti sobotu 14. Gnora v 17,00 na Smichoveé.
Vystoupi zde houslovy virtu6z Jaroslav Svéceny a klaviristka Markéta Cibulkova. Pozvanku
naleznete ve zpravodaiji.

Castka dar(i na rekonstrukci sboru se za mésic prosinec navysila o 105 000,- K&, celkova &astka
tedy ¢€ini 4 052 723,-K&. Dary uréené na rekonstrukci sboru muZzete posilat na sborovy ucet 187
136 9/0800, variabilni symbol 11111. Pokud nemate moznost dary poslat na sborovy Ucet a radi
byste finanéné pfispét na rekonstrukci, mdzete tak ucinit do oznacené obalky, kterou vhodite do
kasicky uréené na deséatky. Ochotnym darcdm dékujeme a prosime Vas, abyste pamatovali na
to, ze by naS sbor mél na rekonstrukci pfispét ¢astkou 5 000 000,- K¢&. Aktudlni fotky z
rekonstrukce si mizete prohlédnout na strankach sboru na adrese: www.sborvinohrady.cz.

Minulou sobotu €inily dary na sbor 9 626,- K€ a na misii 1 126,- K& Ochotnym darcdm dékujeme.

Vstupni dvefe do budovy ECM z ulice Mala Stépanska jsou jiz opraveny a funkéni prosim,
abyste v ramci dohody mezi sborem Praha Vinohrady a mistnim shorem ECM dale pouZivali pro
prichod a odchod z budovy pouze vstup z ulice Mala Stépanska.

Pokud nékdo z vas nalezl v sobotu 17/1/2009 v sale modlitebny sesit velikosti A4 s nazvem
"Zivotni problémy ocima kfestan(", necht ho prosim odevzda u spravce sboru, seSit je ucebni
pomuckou sobotni Skoly.

"Prosime G €astniky bohosluzby, aby zachovali b

éhem jejiho pr tbéhu i p fi hudebnich p fednesech

dustojny klid a z uastali na svych mistech. Tento klid bychom m  éli vyuziti p Fi zavéreénych ténech
varhan k p femysleni o tom, co jsme slySeli. Vstdvame z mistaa Z po samotném ukon €eni.

Dékujeme za pochopeni, Ze osobni v é&ci si vy fizujeme mimo modlitebnu, ne b  &hem bohosluzeb."
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ROZPIS SOBOTNICH SKOL

Tridy Umisteni tridy

Téma Ucitel

A Levy pfedni sektor Efezsk;’(m Zaci se stiidaji
B (KD2) Levy predni sektor Jakobuv zapas u brodu Jahok Pospisil P.
C Levy zadni sektor Ukoly SS - Ovéfovani pravosti proroku [Jonczy M.
D Pravy predni sektor  |UKoly SS - Ovéfovani pravosti proroku [Krélova J.
E Pravy zadni sektor Ukoly SS - Ovéfovani pravosti proroku |Krajak P.
F (mladez) |Balkon 1.List Januv Spinar B.
14.2.

ridy misteni tridy ema Ucitel
A Levy predni sektor Efezsk)’(m Z4ci se stﬁdaji
B (KD2) Levy pfedni sektor Zenich krve Fuksa P.
C Levy zadni sektor Ukoly SS - Sluzba proroku Hruza J.
D Pravy predni sektor Ukoly SS - Sluzba proroku Kralova J.
E Pravy zadni sektor Ukoly SS - Sluzba proroku Picha J.
F (mladez) |Balkon 1.List Januv Klouda V.

Setkani KD1 probéhne:

27.2.2009 Dusan Kucera od 18.30 Nad Petruskou
13.3.2009 Dusan Kucera od 18.30 Nad Petruskou
27.3.2009 Jiti Benes od 18.30 Nad Petruskou

AKTUALITY

Podékovani

NaSe diakonie méla radost, Ze mohla predat naSim sestram dary, které jim darovala organizace
Maranatha. Dojaté sestry timto chtéji podékovat zminéné organizaci Maranatha, kterd poméha

potfebnym. At vdm Bulh Zehnd, milé slunicko lidem v dusi toliko slusi. A vézte, Ze hezky Zit se musi,

jinak to ¢loveéka zadusi.
Za diakonii Marie Kralova

Maranatha Gospel Choir si na tento mésic nachystala dalSi prazské vystoupeni, které probéhne 28.
v Praze - Vinofi od 19:30 hodin. MGC timto vystoupenim

Unora v komunitnim Centrum Mariapoli

podpofi charitativni projekt MAGDALA , jehoz cilem je pomoc obétem obchodu s lidmi a doméciho
nasili. Tento projekt je koordinovan Arcidiecézni charitou Praha.
Vstupné na koncert, ktery bude doprovozen Zivou kapelou, bude zcela zdarma, ovSem moznost
podpofit tento charitativni projekt jisté bude.

V ramci vystoupeni probéhne predstaveni projektu a projekce tématického, kratkého filmu Solidarida.
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AKTUALITY

Vazeni ¢lenové shoru,

pfindSim vam nové informace tykajici se postupu stavebnich praci rekonstrukce shoru CASD Praha
Vinohrady a domu Londynskéa 30

pro vétsi prehlednost textu vam doporucuji sledovat postup praci na novych fotografiich s daty
20081220, 20090110 a 20090128 ulozenych tento tyden na webové stranky sboru

kazda fotografie je opatfena datem jejiho pofizeni a pravodnim komentarem

ddm 1.PP, 2.NP - 6.NP

jsou dokonceny vSechny zdéné a sadrokartonové pficky jednotlivych mistnosti

ve vSech mistnostech byt a kanceléfi jsou jiz hotové podlahy a nataZzeny rozvody silnoproudu,
slaboproudu a topeni

jednotlivé koupelny, toalety a kuchyné maji hotové pfipravy pro pfipojeni vody a odpadu

dokoncuji se Gpravy vnéjsi podoby lodZii jednotlivych podlazi

postupné se betonuje vytahova Sachta - dnes se jiz vyzdiva jeji posledni 6. podlazi

ve sklepnich prostorach domu jsou jiz hotové podlahy, stavi se pFicky mistnosti vzduchotechniky a
kotelny

sbor:

v byté kazatele ve 3.NP jsou osazené vSechny sadrokartonové pricky

v byté jsou natazeny rozvody silnoproudu, slaboproudu a topeni

v byté a v kanceléfi kazatele jsou hotové pfipravy pro pfipojeni vody a odpadu
byt kazatele a balkon sboru jiz ma osazena vSechna okna a venkovni dvere
pro usazeni nové kftitelnice bylo vybourano schodisté modlitebny

atrium sboru:

byla osazena sit stfesni hlinikové konstrukce svétliku (stropu) atria, konstrukce se bude postupné
pokryvat sklenénymi tabulemi tvoFicimi strop atria

na podlahy ochozu se pokladaji izola¢ni vrstvy

dokoncuji se Gpravy bocnich stén svétliku atria

spole¢enské centrum sboru 1.NP - ¢ajovna + pravé ¢ast SC:

v prostoru ¢ajovny se provadi pfipravné prace pro usazeni toc¢itého kovového schodisté vedouciho do
podzemniho patra SC

stavi se pficky zazemi cajovny

pravéa cast SC zatim slouzi jako sklad materialu

spolecenské centrum 1.PP - sal:

kone¢nou podobu ma dispozice socialniho zazemi SC

jsou hotové podlahy salu

byly natazeny rozvody zapojeni audiotechniky salu a scénického osvétleni

byla postavena dfevéna konstrukce k podepfeni klenby v misté probourani stropu pro osazeni tocitého
schodisté z ¢ajovny v 1.NP

Tomas Chytry
spravce sboru



KROKY CESKE HISTORIE

1.¢4st - Cervanky naroda

Na&sS novy cyklus jsme nazvali "Kroky ¢eské historie". Ano, budou to jenom velice letmé kroky, ve kterych se vSak s
pomoci BoZi budeme snazit postihnout to dlezité v dlouhych déjinach nasich zemi, zemi, jak se dfive Fikalo, Koruny ¢eské.

Byly to v riiznych dobéch i jiné &asti naSich sousednich zemi, ale jadrem byly vzdy a zdstaly dodnes Cechy, Morava a
Slezsko. Tak jsou sefazeny i jejich znaky na dne$nim znaku Ceské republiky.

Vladcem tohoto Uzemi byl od konce 9.stol. po Kr. knize, pozdéji kral. Ale dé&jiny, a vpravdé ¢eské, maji o hodné starsi
puvod. A za témito davnéjSimi nasimi predky se nyni kratce vypravime. AZ pUjdete na vystavu o sv.Vaclavu do klastera
sv.Anezky Ceské, vdimnéte si, prosim, v jednom misté na nahrobni desce v podlaze napisu "Venceslaus rex Bohemicarum®.
Bohemicarum, Bohemie atd. Jak pfisla naSe vlast k tomuto latinskému nazvu? Za jeho plivodem se vypravime az daleko za
hranice naseho véku, ktery poc¢itdme od narozeni Syna BoZiho JeziSe Krista. Nepujdeme sice zase tak daleko, jak bychom
mobhli, protoZe nase Gzemi bylo trvale obydleno jiz v 6.tisicileti pfed Kr. Nam staci vratit se do posledniho pul tisicileti této
doby. Okolo roku 500 pfed Kr. vstupuji do dé&jin naSeho Uzemi a celé stfedni Evropy kmeny, které fecti historikové nazvou
Keltoi - &ili jak my dnes fikame Keltové. Ti Keltové, které pozdgji Rimané budou nazyvat Galy, ti Keltové &ili Galové, jejichz
jeden kmen se usadi az v dalekém Turecku a vytvofi Gzemi zvané Galicie, kam bude v poloviné 1.stoleti po Kr. sv.Pavel
adresovat jednu ze svych ¢etnych epistol, ktera se stane dokonce dodnes souéasti Nového zakona BozZiho, tzv. List
Galatskym.

Ale nepiedbihejme! My jsme se ptali, pro¢ se ¢eské zemé jmenuji Bohemia, pamatujete? Nékdy mezi 4. a 2.stol. pfed Kr.
prichazi na nase Gzemi keltsky kmen, jehoZ pfislusnikim se fikalo Bojové, coz znamenalo "strasny".

Ve 2.stol. pfed Kr. jiz tento kmen, ktery si vytvofil mocna oppida (mésta) a sit zemédeélskych center (vesnic) propojenych
zpevnénymi cestami podle fimského vzoru, byl na vysoké kulturni, femesiné, hospodarské, ale i duchovni drovni (jejich
knézim se fikalo druidové). V této dobé jiz intenzivné obyvali tito nasi davni pfedkové celou ¢eskou kotlinu od Krkono$
(Sudety - zemé kanc(i) aZ k Sumavé (Gabreta - zemé kozoroZcu). Jejich oppida pak objevuji odbornici i na tzemi dnedni
Moravy, takZe Ize bez veliké nadsazky fici, Ze Bojové, obyvatelé zemé Bohemia, byli prvnimi, kdo dal naSemu Gzemi jméno
a vpravdé svétovy (Recko, Rimska fige) ohlas! Kdybychom si nyni chtéli vypravét podrobngji o téchto lidech, bylo by to na
jiny cyklus. TakZe my pujdeme rychle dal. Opravdu rychle. UZ vime, pro¢ je naSe zemé Bohemia. V dobé, o které jsme
mluvili, se souc¢asné s keltskymi kmeny ve stfedni Evropé na jejim severu formuji jiné, ¢im dal po¢etnéjsi kmeny. Tyto
kmeny maji spole¢né historické jméno Germani. Nejdfive to byly kmeny Markomanud a Kvadd. Od markomanského kmene
Zijiciho na naSem Uzemi se dokonce zachovalo i nejstarsi jméno vladce, Marobud. Podle fimskych zprav z té doby vytvoril
tento ¢lovék a vladce silny stfedoevropsky kmenovy svaz se sidlem nékde na nasem tzemi. Ale kde? To se zatim dodnes
nevi. Ze byly kmeny na naem Gzemi silng, bojovné, ale i dobfe chranéné pohraniénimi horami a pralesy je pFiznagné i z
toho, Ze v té dobé "svétova" velmoc Rimska FiSe nikdy nasi jizni hranici neprekrogila a to ani za Keltd ani Germand.

Nyni zase udélame jeden krok; bude asi dlouhy cca 3 stoleti. Na konci 4.stol. po Kr. proziva Evropa velky napor. Z
vychodu se Zenou staroturecti ko€ovnici z mongolskych stepi - Hunové. Za¢ina obdobi, které odbornici nazyvaji Stéhovani
narodd! V této dobé se "etnicka mapa" Evropy, smime-li to tak fici, nékolikrat méni, az se ustaluje na viceméné dnesnim
obraze.

Nasi zemi, o kterou nam predevsim jde, prochazeji dalSi germanské kmeny, Kvadové, Vandalové. Markomani nakonec
odchézeji z Cech do dnesniho Bavorska, i kdyz to neni jediny nazor odbornikd. V 5.stol po Kr. se v Dolnim Pomoravi usadi
dal$i germansky kmen Langobardi a Herulové. Jenom mali¢ka zajimavost : na Moravé zistala po Langobardech velka
mohyla zvand Zurar - ano pravé ta Zuran, ze které bude v prosinci 1805 Fidit Napoleon bitvu u Slavkova. Pod tlakem Avard
odchézi z naseho Uzemi po roce 568 i tento germansky kmen a to jizné do Uzemi dnesni severni Italie, aby mu dal dodnes
platné jméno Lombardie. Odesli tedy Keltové, jez dali nasi zemi jméno, odesli Germani. Tak, kdo zustal? Snad naSe zemé
nezustaly pusté? Nikoliv! Pravé v této dobé v poloviné 6.stol. pfichazeji na naSe Gzemi nasi hlavni pokrevni pfibuzni a to
jsou slovanské kmeny. Slovanskych kmen( bylo velice mnoho. Od kronikéare lordanise vime o Venetech, Sclavenech a
Antech. O Slovanech a jejich bojové sile piSe i jiny byzantsky historik 6.stol. Prokopios. Koncem 9.stol. Slované méli jiz
obsazenou celou nékdej$i Germanii, ale i Balkan, Panonii a dalsi oblasti. Byli asi velmi vybojni a statecni tito nasi predkové,
7e? Ale néas zajiméa jeding tzemi Cech, Moravy a Slezska, takZe se tam vypravime. | kdyZ dodnes neni jedina hypotéza
sméru pfichodu slovanskych kmenud na naSe Uzemi, pfesto neudélame velkou chybu, kdyzZ si tento "vandr" popiSeme takto :
Prvni pfichozi Slované vstoupili do ¢eskych zemi Moravskou branou (to je stejné misto, kudy se za 700 let k nam budou valit
mongolské kmeny zastavené u Hostyna) a podél feky Moravy zamifili na jih. Na Dunaji narazili na Langobardy a stocili se na
vychod na Gzemi dnesni Nitry a na zapad Dyjsko-svrateckym Gvalem podél Svitavy do Polabi a kolem této feky az k
Baltickému mofi. Z téchto slovanskych kment k ndm v brzké budoucnosti (za 300 let) pfijdou i dvé velice duleZité divky,
jejichZ jména nam jiz nejsou utajena - budou se jmenovat Ludmila a Drahomira. TakZe "¢ervanky naroda" jsou v poloviné
6.stoleti! Nasi slovansti pfedkové postupuiji podél fek a potokt a hledaji nejvhodné&jsi mista k usazeni a zaloZeni novych
domovu. Vedle nékolika jizdnich bojovnikd, ktefi zajiStuji bezpeény postup vpred a ochranu pied pfipadnym atokem, jdou ve
vétsim nebo mensim houfci muzi se zbranémi, Zeny, déti a starci. Na vozech taZenych voly vezou sv(ij majetek, nechybi
mezi nimi ani klece s dribezi. Nékde uprostied, pohanéno chlapci a Stékajicimi psy, jde stado krav s nékolika byky a
prasaty. KdyZ najdou misto u feky s Grodnou pudou, ¢ast houfce zUstava a ostatni jdou dal, aby se usadili treba hned za
nejbliz§im zakrutem feky nebo naopak putovali jesté dalSich nékolik dnd...

Tak se slovanské kmeny postupné stavaji novou civilizaci nasi krajiny.
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ADRA INFORMUJE

ADRA otevira v Ostrav & nové Dobrovolnické centrum

Poslanim centra bude vysilat dobrovolniky do socialnich a zdravotnickych zafizeni mésta Ostravy a
okoli.Jiz nékolik let spolupracuje ADRA s Vitkovickou nemocnici, Détskym centrem Domecek (byvaly
Détsky domov pro déti do tfi let) a Biloveckou nemocnici. V minulém roce zahdjilo spolupraci s dvéma
Domovy pro seniory, IRIS a SLUNECNICE. Do téchto zafizeni dochazi vic nez 180 dobrovolnikd roéné.
Jejich ¢innost spociva v navstévach opusténych nebo nemocnych déti a seniord.

+Nedovedu si predstavit hodnotné&jsi vyuziti svého volného ¢asu, nez pomahat lidem, ktefi to potfebuji,”
fikd Andrea Radomska, dobrovolnice, ktera jiz nékolik let navStévuje pacienty upoutané na lizko.
Ostravské dobrovolniky doposud koordinovalo Dobrovolnické centrum ADRA ve Frydku-Mistku. ,Novou
pobocku jsme se rozhodli otevfit proto, Ze zajem o dobrovolnickou sluzbu ze strany pfijimajicich
organizaci neustale nardsta a rovnéz pribyva lidi, ktefi se chtéji touto ¢innosti zabyvat ,"“ uvedla vedouci
ostravského Dobrovolnického centra Dagmar Hoferkova.

Vic se o aktivitdch centra dozvite na strankach www.adraostrava.cz.

FaleSné dobrovolnice Adry byly chyceny

Policii se podafilo zadrzet divky, které se pfed Vanoci vydavaly za dobrovolnice Adry a neopravnéné
vybiraly od lidi penize na postizené déti. Policejni hlidka 23. 12. 2008 kontrolovala osoby konajici na
Praze 1 verejnou sbirku. Byly to 3 divky ve véku 14-15 let a jedna dospéla Zena. U sebe mély 3
pokladni€ky, z nichz ani jedna nebyla zapeceténa. Protoze damy neumeély podat uspokojivé vysvétleni
ke shirce, policisté jim véci zabavili a zapsali si je, s tim, Ze celou véc proSetfi. Kromé pokladni¢ek mély
u sebe divky 326 rolni¢ek, které rozdavaly lidem jako podékovani za prispévek. Rolni¢ky byly ozna¢eny
jmenovkou Centrum postizenych déti ADRA. V pokladni¢kach se dohromady napogitalo 1976,- K&.
Divky se vSak pfiznaly, Ze jiz den pfed tim vybraly asi 1700 K¢&. Tvrdily, Ze tuto sbirku délaji pro pani
Kostkovou, o které se dozvédeély z letdku ktery nabizel "rychly pfivydélek". Pani jim Udajné slibila, ze za
kazdych vybranych 500,- K& od ni dostanou 150,- KE odmény. Policejni vySetfovatel se domniva, ze
pani Kostkova je vymyslena osoba, protoZze se mu o ni zatim od divek nepodafrilo nic zjistit. Pracovnik
Adry, pan Daniel Hrdinka, ktery s policii jednal, do protokolu uvedl, Ze se jedna o podvodné jednani.
Nakonec bylo navrhnuto, aby spravni organ rozhodl o propadnuti finanéni ¢astky, ktera byla vybrana pfi
této neopravnéné sbirce a byla poukézana na konto o.s. ADRA.

PFipad bude déle Fesit Urad méstské &asti pro Prahu 1 (Vodiékova 1), odbor spravni.

ADRA vyhlasila ve Fejnou sbirku pro Zimbabwe, zasazené epidemii choler vy

Projekt, uskute¢riovany Adrou Zimbabwe, spociva v zajisténi nekontaminované vody pro postizené
skupiny obyvatel. PGjde o vyvrtani studni a jejich osazeni rué¢nimi pumpami, distribuci kanystr pro
odnos a skladovani vody a distribuci tablet na vyciSténi vody. Tato opatfeni budou podpofena osvétou o
hygiené na Skolach a rozdélovanim 1ékl a zdravotnického materialu do stfedisek boje s cholerou.
Cholera suzuje zemi od podzimu 2008 a podle zprav OSN si vyZadala uZ pres tisic obéti. Sifeni nemoci
napomaha Spatné zasobovéani vodou, nedostate¢na hygiena, hroutici se systém zdravotnictvi i
omezena schopnost vlady ¢elit aktualni hrozbé. Vypuknuti epidemie mdze byt tragické pro zemi, jejiz
ekonomické Uroven strmé klesa, nezaméstnanost dosahuje 80 % a vznikaji i problémy se zajisténim
dostatku potravin pro obyvatele. Pomoc Adry se zaméfi na tfi mista — pfedmésti metropole Harare a
druhého nejvétsiho zimbabwského mésta Bulawayo a na oblast Chendambuya v okresu Makoni.

Cislo uctu vefejné sbirky je 99619961/0300, v. s. 321

Zacala nova mise AleSe Barty v Keni

V nedéli 4. ledna se opét vypravil na cestu do Keni AleS Barta, manazer projektu rekonstrukce
zdravotnického stfediska a jeho transformace ve standardni nemocnici. Stfedisko se nachazi v obci
Itibo na Keriské vysociné na zapadé zemé. V rdmci projektu ,Rekonstrukce zdravotnického zafizeni v
Itibo, Kena" jiz vznikla rekonstruovana a vybavena ambulance slouzici spadové oblasti o 200 tisicich
obyvatelich, budova porodnice, a na konci loriského roku také zubarské ordinace. V roce 2008 také méli
moznost ve stfedisku pracovat ¢esti studenti mediciny a to v ramci staze probihajici o akademickych
prazdninach v letnich mésicich.
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Soucasna mise manazera projektu je asistence pfi vyzkumu Svétové zdravotnické organizace (WHO)
tykajici se vyzivovych doporuceni pro déti do 2 let, ktery bude provadét prof. MUDr. Zuzana Brazdova,
DrSc z Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné. Na konci ledna do Itiba opét pfijedou studenti
mediciny se specializaci na tropickou medicinu. ZkuSenosti v reélnych africkych podminkéach budou
ziskavat pod vedenim MUDr. RNDr. FrantiSka Stejskala, Ph.D., specialisty na tropickou medicinu z
Infekéni kliniky Fakultni nemocnice Na Bulovce a pfednaSejiciho stejny obor na 1. Iékarské fakulté UK,
a MUDr. Jarmily KlieS¢ikové, parazitolozky a prednasejici tamtéz.

Studenti se budou vénovat ambulantnim a lezicim pacientim, budou sledovat klinické projevy
onemocnéni, budou testovat pacienty a provadét zakladni chirurgicka oSetreni - vSe pod vedenim
zminénych expertl. Sou¢asti staZze budou teoretické a praktické instruktaze. Touto stazi zacina velmi
vitana a €eskeé i keriské strané prospésna spoluprace projektu s 1. Iékafskou fakultou Univerzity
Karlovy.

Véano ¢ka pro bezdomovce

Posledni pfedvanoéni sobotu 20. prosince se uskutecnil dalsi

ro¢nik akce "Vanocka pro bezdomovce".

Stejné jako v predeslych letech se vice jak 20 mladych lidi vydalo do centra Prahy, aby rozdali lidem
bez domova vanocky a véci, které je v zimnich mésicich zahfeji. Vanocky i ostatni potfeby a finan¢ni
prostfedky na jejich zakoupeni nashromézdili jak sami mladi lidé a jejich znami, tak ¢lenové
kfestanskych spolecenstvi a pfispéla i ADRA.

Bezdomovci tak dostavali Saly, ¢epice, rukavice, ponozky, spodni pradlo a také hygienické potfeby. Jak
se mladi lidé presvédcili, bezdomovci tyto véci opravdu uvitali, protozZe je ¢asto postradaji. Lidé bez
domova byli za darky nejen vdécni, ale byla na nich vidéti opravdové radost.

Véano éni setkani na geriatrii

Vanocéni setkani pro pacienty z Geriatrické kliniky VFN Praha 2 pfipravilo dobrovolnické centrum Protéz.

Tak jako v minulych letech déti z Vinohradského sboru pod vedenim Pavly Kloudové nacvicily vano¢ni
koledy, se kterymi pfisly senioriim zprostfedkovat vano¢ni atmosféru do nemocnice, ve které jsou
nuceni svatky prozivat. V kazdém patfe kliniky byl pfipraven ozdobeny stromek, u kterého se seSli
pacienti a spole¢né s détmi a dobrovolniky zpivali vanoéni koledy a vzpominali na to, jak travili Vanoce
ve svém détstvi. Za pacienty, ktefi jsou upoutani na lGzko, zaSli zpévéaci na pokoju a také tam jim
prinesli kouzlo Vanoc. Pro vSech sedmdesat pét pacientd pfipravili dobrovolnici s détmi drobné darky.
Uskutecriujeme v Srbsku projekt informacéni platformy o problematice doméaciho nasili

Po dokonéeni projektu na pomoc obétem doméciho nasili v Srbsku (podpora domu pro tyto obéti ve
mésté Kragujevac) realizuje ADRA od konce roku 2008 projekt navazujici.

Jeho cilem je vytvofit nastroje na sdileni informaci o problematice doméciho nasili pro vSechny
soucasné a budouci subjekty, které se timto tématem zabyvaji: nevladni organizace, statni Gfady
(pfislusna ministerstva, méstské Grady), policii, mezinarodni organizace, sou¢asné a potencionalni
donory a také Sirokou verejnost. Sdileni informaci bude umoznéno zaloZzenim webového informacniho
portalu a vydavanim &tvrtletniho odborného periodika. Obé média budou obsahovat informace o prvni
pomoci pfi bezprostfedni zkuSenosti domaciho nasili, informace o statnich i nevladnich organizacich,
vzdélavani souvisejicim s problematikou, informace o legislativé, diskusni fora atd.

Projekt se opét realizuje ve spolupraci s Pyramidou pomoci, poradnou ADRA pro obéti doméaciho nasili
a trestné &innosti v Hradci Kralové, a je financovany Ministerstvem préce a socialnich véci CR &astkou
dva miliony korun.

ADRA jako prvni ¢eskéa organizace pomaha v Tichomofi

ADRA Ceské republika podpofila kvalifikaéni kurs ugitelt na souostrovi Vanuatu v Tichém oceanu.
Kurz pro celkem 60 ucitelt ze zejména malych venkovskych Skol mél za cil zvysit kvalitu a standardy
vyuky na téchto Skolach a zaroven uciteldm umoznil ziskat certifikat o ucitelské zpusobilosti (Certificate
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of Teaching Practice), coz je Ministerstem Skolstvi vanuatské viady respektovany dokument dokazujici
formalni pedagogické vzdélani.

Kurs sestaval z predmétt zamérujicich se na rozvoj osobnosti zakl, metodiky, tvorby osnov pro
jednotlivé predmeéty a pouzivani technologii ve vyu€ovani. Kurzy byly vedeny Skoliteli z Austrélie, ktefi
maji dlouholeté zkuSenosti s praci ve vanuatském Skolstvi. Tito Skolitelé budou nadale sledovat a
mentorovat ucitele, ktefi se kurzu zic¢astnili.

Druhou ¢asti projektu byl nakup dfeva na vyrobu Skolnich lavic a polic (do vyroby budou zapojeni i Zaci)
a nakup pocitacu do Sesti Skol, kde takové vybaveni chybélo.

Diky grantu Ministerstva zahrani&i CR ADRA podpofila projekt &astkou 500 500,- K&, pfispévek z
vanuatské strany byl ekvivalentem 415 000,- K¢.

ADRA zapojila do firemniho dobrovolnictvi stovky za méstnanc & spole énosti Arcelor Mittal

Ostrava

Diky vzdjemné spolupraci DC ADRA Frydek Mistek, DC ADRA Ostrava a spolec¢nosti Arcelor Mittal
Ostrava se podafilo zorganizovat v Ostravé a v Przné jedine¢nou akci firemniho dobrovolnictvi.

Do tohoto pilotniho projektu, ktery byl nacasovan na Mezinarodni den dobrovolnikt, se zapojilo pres
300 zaméstnanc, kterym zaméstnavatel umoznil v rdmci jejich pracovni doby pomahat ve vice nez
dvaceti neziskovych a pfispévkovych organizacich.

A kde konkrétné se napfiklad pomahalo? V Domoveé pro seniory IRIS sekéacely dfeviny a upravovaly
kefe na zahradé. V Centru pro rodinu a sociélni péci provadéli dobrovolnici tklid po rekonstrukci objektu
uréeného pro télesné postizené déti. V Détském centru Domecek deset muzu Eistilo koberce, mylo okna
a hrabalo listi na rozlehlé zahradé. Ve Slezské diakonii, na stfedisku Siloe a v Zakladni Skole v Ostravé-
Marianskych Horach, se vymalovaly velika jidelna, kuchyn, resp. tfidy.

Ve Vitkovické nemocnici se hrabalo listi a myla okna.

Asi tficet zameéstnancu se zapoijilo v centru pro mentalné postizené Nas svét — malovali mistnosti, Cistili
a uklizeli. Nékolik zaméstnancl se rovnéz zapoijilo do pfipravy programu MikulaSské nadilky v Matefské
Skolce, ve Sdruzeni pro socialni asistenty a v 0.s. Bily nosorozec, kde udélali radost a nadélili balicky
desitkéam déti.

.Mame velikou radost, Ze jsme méli moznost byt u organizace tak veliké akce, v naSem regionu zatim
ojedinélé, a véfime, Ze i v pfistim roce se podafi uskuteénit nékolik podobnych aktivit, at' uz s Arcelor
Mittalem, nebo s jinou spolec¢nosti v nasem regionu. Kdyz jsme mluvili s lidmi, ktefi se aktivné zapoijili do
pomoci, byli jsme prekvapeni z jejich nadSeni. Neziskové organizace byly na druhou stranu velice
vdécné za tuto pomoc, kterou by si mnohdy ani nemohly dovolit zaplatit,” fika Dagmar Hoferkova,
vedouci DC Ostrava.

ADRA pomaha uprchlik &m v Gruzii

Ve dnech 18. - 26. 11. podnikla pracovnice Adry Martina Souc¢kova monitorovaci cestu do Gruzie, kde
pravé probiha humanitarni projekt na podporu vnitfnich uprchliku.

+Hlavnim problémem je ted’bliZici se zima, proto pomoc Adry spociva hlavné v rozdavani dek, matraci,
vafcu a topeni,” fikd Martina. Nasledkem ozbrojenému konfliktu, ktery propuknul v Gruzii v oblasti Jizni
Osetie 8. srpna 2008 a nasledné pak i v Abchazii, muselo uprchnout ze zminéné oblasti okolo 192 000
lidi. VétSina z nich si hleda doCasné pristfesi ve shromazdovacich centrech (kterych je jen v hlavnim
meésté Thilisi na dvé stovky), taborech pro vnitfni uprchliky a u hostujicich rodin v riznych oblastech
Gruzie. Vzhledem k soucasné politické situaci je velmi nepravdépodobné, aby se vSichni uprchlici mohli
vratit doma jesté pred zimou. Navic mnoho obydli bylo zna¢né poniceno.

Humanitarni projekt organizace ADRA, financovany ministerstvem zahrani¢i a ¢astecné z vefejné
sbirky, je zaméfeny pravé na pomoc témto uprchlikim, ktefi ziji ve shromazdovacich centrech, ale
nemaji prakticky zadné véci potfebné k béZznému Zivotu. ADRA proto v nékolika desitkach tabort jiz
dokongila distribuci teplych dek s povle¢enim, plynovych vafi€u, ohfivacl vzduchu, sad na nadobi a
hasicich pfistroju a pfipravuje se na distribuci matraci.
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Zveme Vas na jiz 7. ro¢nik
Béhu Jary Krale
v Jizerskych horach 2009

Termin: 8.2.2008, zac¢atek v 10,00

Siezdafi se sejdou na Tanvaldském Spicaku, kde je nova &tyfsedackova lanovka.

Bézkafi pozor !!! Tentokrat se vydame jinou trasou. Sejdeme se na parkovisti na Jizerce pod Bukovcem.
Je tam velké parkovisté, plati se 40 K¢ na den v automatu.

GPS soufadnice parkovisté jsou: 5048'41.062"N, 1521'8.035"E.

Trasy jsou 10, 15 a 22 km. Trasa je tentokrat velmi pfijemné — vyjizdi se po roviné a vétsi kopce na
zakladni trase 10 km nejsou. Na vSech trasach jsou mista pro obcerstveni, 10 km se otaci u ,Bufetu, kde
si ceny uréuje zakaznik®, 15 km u Smédavy, kam je mozné zajit na obéd a 22 km vyjede az na bufet
Knajpu.

Sraz béZzkaru je na parkovisti u vychodu na ,promenadni cestu”.

Trasa 10 km: (modrd) Jizerka, promenadni, bunkr, bufet, raselinisté,
Pansky dvar, Jizerka.

Trasa 15 km: (zelend) stejné jako trasa 10 km, jen s prodlouzenim na
Smédavu, kam je mozné zajit na obCerstveni. Ze Smédavy pak jesté
smér na Smrk, ale na rozmezi doprava do kopce a napoji se za chvilku
na trasu 10 km.

Trasa 22 km: ( €ervend) se ze Smédavy vyda jeSté dokopce na Knajpu
a odsud po obcerstveni po kasarenské cesté prfijemnou cestou zpét

z mirného kopce.

Komu by i toto bylo malo, ozvéte se poradatellim...

Pro pési je mozné jit proti sméru trasy k Panskému domu resp. k muzeu.

Chceme timto zplisobem vzpomenout ¢lovéka, kterého jsme méli velice
radi.

Jara miloval Boha a svou rodinu, miloval staré Peugeoty a pak miloval
hory.

Chceme vzpominat na naSeho bratra a kamarada a pfemyslet o tom,
kolik udélal pro ostatni, jak bézel, aby zachoval viru a dokongil svdj zZivot. Jsou lidé, ktefi do naSeho Zivota
pfijdou a zanechaji v ném velkou nesmazatelnou stopu. Tim pro kazdého z nas Jara jisté byl.

Za poradatele: Kralovi, Bouskovi
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dventistii sedmého dne Praha - Smichov

pozvani prijali %

L ’ . . P
houslovy virtuéz

Jaroslav Svéceny

klaviristka

Markéta Cibulkova

Sobota 14. inora 2009

v 17 hodin
modlitebna CASD, Peroutkova 57
Praha 5 - Malvazinky

vstup volny

Beneficni koncert se uskuteciuje
v ramci Svétového dne nemocnych
a vytézek sbirky bude poukazan na konto
NF Uméni doprovazet,
ktery podporuje litzkové hospice v CR.
Pozvani prijala rovnéz MUDr. Marie SvatoSova,
zakladatelka hospicového hnuti v Ceské republice.

Spojeni:
metro trasa B stanice Andél, bus é. 137 stanice Urbanova

www.malvazinky.zde.cz
www.umenidoprovazet.cz

SBOR VINOHRADY - KONTAKTY:

PRVNI STARSI SBORU J. Kralova 732 780 561
STARS| SBORU pro mladez_ . Csaba Cak: 604 981 263
STARSI SBORU PRO KRESTANSKY DOMOV V. Klouda: 724 607 200
STARSI SBORU PRO STREDNI GENERACI A SENIORY  J. Kralova : 732 780 561
KAZATEL SBORU VINOHRADY R. JONCZY: 724 607 201

INFORMACE O ZPRAVODAJI:

Prosime vsechny, ktefi mohou nebo chtéji cimkoli do zpravodaje prispét, aby tak ucinili.
Zasilaci adresa pro uverejnéni pfispévku: vinohradsky.zpravodaj@email.cz

UZAVERKA ZPRAVODAJE: STREDA

Zadosti o zasilani zpravodaje elektronickou postou zasilejte na uvedenou e-mailovou adresu.

HTTP://WWW.CASD.CZ/PRAHA-VINOHRADY
VINOHRADSKY.ZPRAVODAJ@EMAIL.CZ



